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Die ganze Menschheit hat drei Jahre lang eine sehr schwierige Zeit 
durchgestanden. Auch der Beginn des Jahres 2023 mit allen seinen Kri-
sen lässt scheinbar wenig Optimismus zu. Ist das wirklich so? Oder gibt 
es auch neue und positive Chancen für die gesellschaftliche Entwicklung 
in den kommenden Jahren? Viele Menschen sind besorgt und stellen 
sich die Frage: „Kehrt die Welt zur Normalität zurück, wann ist dieser 
Wahnsinn vorbei? Gibt es hoffnungsvolle Perspektiven?“ Astrologie 
kann uns helfen, das Vergangene zu verstehen, zu integrieren und sich 
auf das heranreifende neue Positive vorzubereiten.

In meinem Artikel „Ein Jahr des Aufbruchs in die neue Zeitepoche“, 
erschienen in der Dezember-Ausgabe 2020 des MiteinanderSein-Ma-
gazins, schrieb ich folgendes: „Eine sehr seltene, ja epochale Planeten-
konstellation […] dominierte das Weltgeschehen seit dem 12.1.2020. An 
diesem Tag traten Pluto und Saturn in enge Verbindung (Konjuktion). 
Pluto im Steinbock steht für Machtergreifung und -erhalt durch Struktu-
ren, Regeln und Kontrolle, aber auch für Tod und Wiedergeburt sowie 
für Transformation. Saturn steht für Staat, Gesetz, Arbeit, Disziplin, 
Einschränkungen, Grenzen, Angst, Alter und wirkt im eigenen Zeichen 
Steinbock noch stärker.“

Was wir im Laufe der sogenannten Corona-Pandemie zu spüren beka-
men, war auf der einen Seite, dass der Staat mit allen Mitteln versuchte, 
die Macht zu erhalten, indem extreme Angst und Panik in Bezug auf 
Covid19 verbreitet wurde und durch Corona-Bestimmungen die absolu-
te Kontrolle der Bevölkerung durch strikte Regeln und Einschränkungen 
erlangt werden sollte. Auf der anderen Seite haben wir angefangen, die 
Grenzen der Macht, bestehende gesellschaftliche und politische Struk-
turen, Regeln und Normen zu hinterfragen und neue Wege zu suchen. 
Pluto machte uns bewusst, dass alles im Wandel ist und das Neue aus 
dem Tod (Pluto) des Alten (Saturn) hervorgeht. Saturn-Pluto im Positi-
ven zeigt die Aufgabe an, Altes, Überlebtes los bzw. sterben zu lassen, 

wenn es unserem Leben in Freiheit und Selbstbestimmung nicht mehr 
entspricht. Dabei müssen wir lernen, die damit verbundenen Krisen 
 (Pluto) mit Beharrlichkeit (Saturn) zu durchschreiten.“ 

Nun stellt sich die Frage, wie lange uns diese Krisen auch im Jahr 2023 
und darüber hinaus beschäftigen und in Atem halten werden? Das Jahr 
2023 wird turbulent, dynamisch und eröffnet uns viele neue, spannende 
Gelegenheiten. Denn am 23.3.23 tritt Pluto erstmalig nach 250 Jahren 
epochal wieder ins Wassermann-Zeichen, verbleibt dort 3 Monate, kehrt 
zurück in den Steinbock, nimmt den Anschluss zur alten Zeit, um zu 
reinigen, zu heilen, aufzuräumen, insbesondere die Chefetagen, um ab 
dem 19.11.2024 endgültig für 20 Jahre ins Wassermannzeichen zu wech-
seln. Die bekannte Astrologin Silke Schäfer sagt: „Die Veränderungen 
nehmen jetzt Fahrt auf und werden immer schneller sichtbar. Das ist 
äußerst erfreulich für all diejenigen, die das Pionierhafte in sich füh-
len, vorwärts schauen und dabei bereit sind, über ihre eigenen großen 
„Schatten“ zu springen. Auch geht es jetzt immer schneller, dass „das 
Alte“ oder „die Alten“ der alten, auslaufenden Zeit zur Rechenschaft 
gezogen werden oder sich von der Weltbühne verabschieden.“ 

Mit Pluto in Wassermann bricht buchstäblich ein neues Zeitalter an. Das 
nach Erneuerung drängende Wassermannszeichen (Luftelement, Herr-
scher-Uranus) setzt etwas in Gang, das längerfristig uranische Qualitä-
ten annimmt. Mit Wassermann weht ein frischer Wind. Der Astrologe 
Christof Niederwieser spricht von der neuen „Wissensgesellschaft“ statt 
alter „materieller Gesellschaft“. Selbstbestimmung, Selbstentfaltung, 
geistiger Fortschritt, neue Technologien, Digitalisierung, Freie Energie, 
stärkeres Miteinander sein, neue Formen des Zusammenlebens und 
gesellschaftlicher Ordnung, freiheitliche Ideale, Toleranz, Offenheit, 
Bildung, Information, Kommunikation, Vernetzung werden in unserem 
Leben immer mehr Einzug halten. 

Wir leben heute in einer Zeit, in der das Alte geht und das Neue noch 
nicht sichtbar ist. Die Menschen erwachen, die Medien beginnen Wahr-
heiten auszusprechen und die Elite entlarvt sich immer weiter! Wir 
werden Zuversicht und Urvertrauen benötigen, um die wachsenden 
Herausforderungen zu meistern, um damit verbundene Chancen der 
Erneuerung zu manifestieren... doch wir werden immer mehr. 
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Menschliche Entwicklungsschritte in 2023 und darüber hinaus aus astrologischer Sicht

Wird ein freies und selbstbestimmtes Leben noch möglich sein? 
von Bella Steudel

Es kommt ein Punkt im Leben, da gibt es nichts 
mehr zu suchen. Da ist alles gefunden, da darf 
alles sein. Ab dann ist es nur noch ein gro-
ßer Tanz im unendlichen Sein der Liebe zum 
Leben. Alles ist jederzeit, das Schwarze wie das 
Weiße, das Kalte wie das Heiße, die Lust wie 
der Frust, die Liebe wie der Hass, das Licht wie 
der Schatten. Alles ist. Sein.
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